
                                                                                

РАСПИСАНИЕ 

учебно-тренировочных занятий в МАУ ДО СШ № 10  

с 16 сентября 2024 года  

в БОЛЬШОМ ЗАЛЕ 

 
Тренер-

преподава 

тель 

Место 

проведе 

ния 

День/ 

Группа 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. Воскр. 

Дубровская  

Н.А. 

Большой 

зал 

СШ  

№ 10 

УТ-2/1 15:20-

17:50 

(2,5 ч.) 

 15:20-

17:50 

(2,5 ч.) 

 14:50-

17:50 

(3 ч.) 

12:10-

15:10 

(3 ч.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Товарищеские 

игры, встречи, 

тренировочные и 

отборные 

соревнования, 

основные 

соревнования в 

соответствии с 

календарным 

планом УФКиС. 

Соревнования 

муниципальных 

организаций 

УТ-2/2 

УТ-3/1 18:00-

20:00 

(2 ч.) 

18:00-

20:00 

(2 ч.) 

18:00-

20:00 

(2 ч.) 

18:00-

20:00 

(2 ч.) 

18:00-

20:00 

(2 ч.) 

10:00-

12:00 

(2 ч.) 
УТ-3/2 

НП-2 10:00-

12:00 

(2 ч.) 

 10:00-

12:00 

(2 ч.) 

 10:00-

12:00 

(2 ч.) 

 

Тубелис  

С.А. 

Большой 

зал 

СШ  

№ 10 

Т-4/1 08:30-

11:30 

(3 ч.) 

09:00-

11:00 

(2 ч.) 

08:30-

11:30 

(3 ч.) 

 08:30-

11:30 

(3 ч.) 

12:40-

14:40 

(2 ч.) 
Т-4/2 

УТ-5 17:30-

21:00 

(3,5 ч.) 

 17:30-

21:00 

(3,5 ч.) 

 17:30-

20:30 

(3,5 ч.) 

09:00-

12:30 

(3,5 ч.) 

Череваткина  

Т.С. 

Большой 

зал 

СШ  

№ 10 

УТ-1 09:00-

12:00 

(3 ч.) 

09:00-

12:00 

(3 ч.) 

 09:00-

12:00 

(3 ч.) 

09:00-

12:00 

(3 ч.) 

 

ССМ-2 17:00-

21:00 

(4 ч.) 

17:00-

21:00 

(4 ч.) 

 17:00-

21:00 

(4 ч.) 

17:00-

21:00 

(4 ч.) 

14:10-

18:10 

(4 ч.) 

Кабацкая  

Т.А. 

Большой 

зал 

СШ  

№ 10 

НП-1 

 

14:30-

16:00 

(1,5 ч.) 

14:30-

16:30 

(2 ч.) 

 14:30-

16:00 

(1,5 ч.) 

  

Ольшанг 

 А.О. 

Большой 

зал 

СШ  

№ 10 

НП-1 14:30-

16:00 

(1,5 ч.) 

 14:00-

15:30 

(1,5 ч.) 

 14:00-

16:00 

(2 ч.) 

  

Высоцкая 

 С.В. 

Большой 

зал 

СШ  

№ 10 

НП-3/1 16:50-

18:20 

(1,5 ч.) 

16:50-

18:20 

(1,5 ч.) 

 16:50-

18:20 

(1,5 ч.) 

16:50-

18:20 

(1,5 ч.) 

12:00-

13:00 

(1 ч.) 

 

НП-3/2 18:30-

20:00 

(1,5 ч.) 

18:30-

20:00 

(1,5 ч.) 

 18:30-

20:00 

(1,5 ч.) 

18:30-

20:00 

(1,5 ч.) 

13:10-

14:10 

(1 ч.) 

 

Андрейчикова 

Ю.А. 

Большой 

зал 

СШ  

№ 10 

УТ-2 13:50-

16:50 

(3 ч.) 

 15:20-

18:20 

(3 ч.) 

13:50-

16:50 

(3 ч.) 

15:20-

18:20 

(3 ч.) 

  

 

 

Заместитель директора по УСР                                                          Бурыхина О.Ф. 

 

     

 

 

 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ 

учебно-тренировочных занятий в МАУ ДО СШ № 10  

с 16 сентября 2024 года  

в МАЛОМ ЗАЛЕ 

 
Тренер-

преподава 

тель 

Место 

проведе 

ния 

День/ 

Группа 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. Воскр. 

Придворева 

Е.В. 

Малый зал 

СШ  

№ 10 

УТ-1 08:20-

10:20 

(2 ч.) 

10:00-

12:00 

(2 ч.) 

08:20-

10:20 

(2 ч.) 

10:00-

12:00 

(2 ч.) 

08:20-

10:20 

(2 ч.) 

  

 

Товарищеские 

игры, встречи, 

тренировочные и 

отборные 

соревнования, 

основные 

соревнования в 

соответствии с 

календарным 

планом УФКиС. 

Соревнования 

муниципальных 

организаций 

УТ-2 17:00-

19:00 

(2 ч.) 

16:40-

18:40 

(2 ч.) 

16:40-

18:40 

(2 ч.) 

16:40-

18:40 

(2 ч.) 

16:40- 

18:40 

(2 ч.) 

 

НП-2 10:30-

12:30 

(2 ч.) 

 10:30-

12:30 

(2 ч.) 

 10:30-

12:30 

(2 ч.) 

 

НП-3 14:30-

16:30 

(2 ч.) 

 14:30-

16:30 

(2 ч.) 

 14:30-

16:30 

(2 ч.) 

 

Варламова 

Ю.А. 

Малый зал 

СШ  

№ 10 

НП-3   09:30-

11:30 

(2 ч.) 

 09:30-

11:30 

(2 ч.) 

09:30- 

11:30 

(2 ч.) 

Васильева  

Е.М. 

Малый зал 

СШ  

№ 10 

ОР- 

ОВЗ-1 

15:50-

17:20 

(2 ч.) 

 15:50-

16:50 

(1 ч.) 

15:50-

16:50 

(1 ч.) 

15:50-

17:20 

(1,5 ч.) 

 

ОР- 

ОВЗ-2 

17:30-

19:00 

(2 ч.) 

 17:00-

18:00 

(1 ч.) 

17:00-

18:00 

(1 ч.) 

17:30-

19:00 

(1 ч.) 

 

Пахоменко  

О.В. 

Малый зал 

СШ  

№ 10 

НП-1  13:00-

14:30 

(1,5 ч.) 

 13:00-

14:30 

(1,5 ч.) 

 11:00-

13:00 

(2 ч.) 

Еорова 

Т.В. 

зал 

ЦК 

«Родина» 

НП-3  18:00-

20:00 

(2 ч.) 

 18:00-

20:00 

(2 ч.) 

16:00-

18:00 

(2 ч.) 

 

УТ-3 18:00-

20:00 

(2 ч.) 

 18:00-

20:00 

(2 ч.) 

 18:00-

20:00 

(2 ч.) 

15:00-

17:00 

(2 ч.) 

 

 

 

Заместитель директора по УСР                                      Бурыхина О.Ф. 

 

 

 

 

 

 

                                                                            

 

 

 

 

 



 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

учебно-тренировочных занятий в МАУ ДО СШ № 10 

с 16 сентября 2024 года 

Педагога дополнительного образования 
 

Тренер-

преподава 

тель 

Место 

проведе 

ния 

День/ 

Группа 
Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. Воскр. 

Варламова 

Ю.А. 

Малый зал 

СШ  

№ 10 

ОР-худ  11:40-

13:10 

(2 ч.) 

   09:30-

11:30 

(2 ч.) 

 

 

 

 

Товарищеские 

игры, встречи, 

тренировочные и 

отборные 

соревнования, 

основные 

соревнования в 

соответствии с 

календарным 

планом УФКиС. 

Соревнования 

муниципальных 

организаций 

Придворева 

Е.В. 

Большой зал 

СШ  

№ 10 

ОР-акро  14:00-

15:30 

(2 ч.) 

 14:00-

15:30 

(2 ч.) 

  

Кабацкая  

Т.А. 

Большой зал 

СШ  

№ 10 

ОР-худ 16:50-

18:20 

(2 ч.) 

  16:50-

18:20 

(2 ч.) 

  

Ольшанг 

А.О. 

Большой зал 

СШ  

№ 10 

ОР-хорео 

НП-1/2/3 

   17:20-

18:50 

(2 ч.) 

  

Череваткина  

Т.С. 

Большой зал 

СШ  

№ 10 

ОР-худ   18:30-

20:00 

(2 ч.) 

  12:30-

14:00 

(2 ч.) 

Андрейчикова 

Ю.А. 

Большой зал 

СШ  

№ 10 

ОР-хорео 

НП-2/1 

    18:30-

20:00 

(2 ч.) 

 

ОР-хорео 

Взрос 

 15:20-

16:50 

(2 ч.) 

    

ОР-хорео 

Мал 

     12:20-

13:50 

(2 ч.) 

Пахоменко 

О.В. 

Малый зал 

СШ  

№ 10 

ОР-акро  08:20-

09:50 

(2 ч.) 

 08:20-

09:50 

(2 ч.) 

  

ОР-эст  18:10-

19:10 

(1 ч.) 

 18:10-

19:10 

(1 ч.) 

18:00-

19:00 

(1 ч.) 

14:00-

15:00 

(1 ч.) 

ОР-хорео 

НП-3 

   14:10-

15:40 

(2 ч.) 

  

ОР-хорео 

НП-1/2 

     15:10-

16:40 

(2 ч.) 

 

 

Заместитель директора по УСР                                                          Бурыхина О.Ф. 

 

 
                                                                                        

                                                                    



  

 

 

РАСПИСАНИЕ 

учебно-тренировочных занятий в МАУ ДО СШ № 10 

с 16 сентября 2024 года 

Второго тренера-преподавателя (хореография) 
 

Тренер-

преподава 

тель 

Место 

проведе 

ния 

День/ 

Группа 
Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. Воскр. 

Андрейчикова 

Ю.А. 

Малый зал 

СШ  

№ 10 

ССМ-2/хорео 17:00-

19:30 

(2,5 ч.) 

17:00-

19:30 

(2,5 ч.) 

 17:00-

19:30 

(2,5 ч.) 

 14:10-

16:40 

(2,5 ч.) 

Товарищеские 

игры, встречи, 

тренировочные и 

отборные 

соревнования, 

основные 

соревнования в 

соответствии с 

календарным 

планом УФКиС. 

Соревнования 

муниципальных 

организаций 

УТ-1 /хорео  10:00-

12:00 

(2 ч.) 

 10:00-

12:00 

(2 ч.) 

10:00-

12:00 

(2 ч.) 

 

Пахоменко 

О.В. 

Малый зал 

СШ  

№ 10 

УТ-1 /хорео  10:30-

12:00 

(2 ч.) 

08:00-

09:00 

(1 ч.) 

10:00-

12:00 

(2 ч.) 

  

УТ-2 /хорео  16:00-

18:00 

(2 ч.) 

16:00-

17:00 

(1 ч.) 

16:00-

18:00 

(2 ч.) 

  

Ольшанг А.О. Большой зал 

ДЮСШ  

№ 10 

УТ-5 /хорео 19:10-

20:40 

(1,5 ч.) 

 19:00-

21:00 

(2 ч.) 

 19:00-

20:30 

(1,5 ч.) 

08:50-

10:50 

(2 ч.) 

УТ-4 /хорео 08:30-

10:30 

(2 ч.) 

 08:30-

10:00 

(1,5 ч.) 

 08:30-

10:30 

(2 ч.) 

13:20-

14:20 

(1 ч.) 

УТ-3 /хорео 18:00-

19:00 

(1 ч.) 

18:00-

20:00 

(2 ч.) 

 18:00-

19:10 

(1,1 ч.) 

18:00-

18:50 

(0,9 ч.) 

10:50-

11:50 

(1 ч.) 

 

УТ-2 /хорео 16:10-

17:40 

(1,5 ч.) 

 15:40-

17:10 

(1,5 ч.) 

 16:20-

17:50 

(1,5 ч.) 

12:10-

13:10 

(1 ч.) 

 

Кабацкая 

Т.А. 

Малый зал 

СШ  

№ 10 

УТ-2 /хорео 13:50-

16:50 

(3 ч.) 

  13:50-

16:50 

(3 ч.) 

   

Васильева 

Е.М. 

Малый зал 

СШ  

№ 10 

УТ-2 /хорео 18:00-

20:00 

(2 ч.) 

   18:00-

20:00 

(2 ч.) 

  

 

 

Заместитель директора по УСР                                                          Бурыхина О.Ф. 

 

 
                                                                                        

 

 

 

 

 


