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Результативность образовательных программ за 2023 год 

муниципального автономного учреждения  

дополнительного образования спортивная школа № 10 

муниципального образования город-курорт Анапа 

 

 Для оценки качества работы образовательной организации проводится 

онлайн-анкетирование для родителей «Как Вы оцениваете качество условий 

осуществления деятельности образовательного учреждения, в котором 

обучается Ваш ребенок (дети)». В анкете 11 вопросов: 9 – об 

удовлетворенности качеством услуг, 1 – о причастности к группе инвалидов, 1 

– о рекомендациях знакомым поступись в школу. 

 Результаты анкетирования: в целом удовлетворены условиями оказания 

услуг – 100%, не удовлетворены – 0%; наличие представителей группы 

инвалидности – 0%. 

 Организована возможность потребителям услуг получить оперативный 

ответ по электронной почте, адрес которой размещен на сайте школы, по 

стационарным телефонам, размещенным на официальном сайте Учреждения. 

 

Оценка содержания и качества подготовки учащихся 

В 2023 году коллектив работал над совершенствованием содержания и 

обеспечения эффективности и качества учебно-тренировочной, методической и 

воспитательной работы с обучающимися. 

Учебно-тренировочный процесс осуществлялся в 38 учебных группах: 6 

групп спортивного оздоровления, 8 групп общеразвивающих программ по 

системе персонифицированного финансирования, 10 группы начальной 

подготовки, 13 тренировочных групп и 1 группа совершенствования 

спортивного мастерства.  

 Образовательная деятельность осуществляется путём реализации 

образовательных программ спортивной направленности. Все программы 

рассмотрены на педагогическом совете, утверждены директором учреждения. 

Программы содержат все обязательные структурные компоненты, составлены в 

соответствии с Федеральными государственными требованиями. 

Учебный план обеспечивает преемственность между этапами обучения. 

При разработке учебного плана учитывается материальная база, уровень 

квалификации кадров, необходимые условия. Учебный материал программ 

разработан в соответствии с режимом работы, санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к учреждениям дополнительного образования детей; распределён 

в соответствии с возрастным принципом комплектования групп и рассчитан на 

последовательное и постепенное расширение теоретических знаний, 

практических умений и навыков, развитие основных двигательных качеств. 

В программах раскрывается содержание учебно-тренировочной и 

воспитательной работы, приводятся планы по разделам подготовки 

(технической, физической, теоретической), система контрольных нормативов 

по ОФП, СФП и тактико-технической подготовки и способы ее оценки.  
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В соответствии с комплектованием к обучению по общеразвивающим и 

предпрофессиональным программам с 1 сентября 2023 года приступили 578 

учащихся по видам спорта. 

 

Комплектование учебных групп МАУ ДО СШ № 10 

на 2023-2024 учебный год 

 

Вид спорта Кол-во детей 

художественная гимнастика 130 

эстетическая гимнастика 139 

спортивная акробатика 143 

танцевальный спорт 88 

фитнес-аэробика 30 

общая физическая подготовка 48 

Итого 578 

 

Количество занимающихся по этапам подготовки 

 

Этапы подготовки Количество  

обучающихся 

% 

соотношение 

спортивно - оздоровительный 111 19,2 

общеразвивающий 154 26,6 

начальной подготовки 172 29,8 

тренировочный 129 22,3 

Этап совершенствования 

спортивного мастерства 

12 2,1 

Всего 578 100 % 

 

В мае-июне 2023 года организованы и проведены контрольно-переводные 

нормативы в соответствии с новыми требованиями федеральных стандартов с 

целью выявления уровня спортивной подготовленности учащихся по видам 

спорта, выполнение программных требований. Нормативы отвечают 

следующим требованиям: сравнимы, правильно соотнесены количественные и 

качественные показатели, надежны в измерениях, что создает условия для 

объективной оценки ОФП и СФП как одного спортсмена, так и группы. 

Контрольно-переводные проведены в соответствие с локальными правовыми 

актами учреждения. 
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Результаты контрольно-переводных нормативов ОФП и СФП  
 

№ 

п/п 

Вид спорта Группа, 

год 

обучения 

Количество детей,  

выполнивших 

контрольно-

переводные нормативы 

Количество детей, не 

явившихся на 

контрольно-переводные 

нормативы 

1. Художественная 

гимнастика 

НП-2 

НП-3 

Т-1 

Т-3 

Т-4 

Т-4 

9 

15 

10 

15 

8 

12 

6 

0 

5 

3 

2 

0 

2 Эстетическая 

гимнастика 

НП-2 

НП-3 

Т-1 

Т-2 

Т-3 

9 

17 

15 

12 

7 

5 

8 

6 

7 

5 

3 Спортивная 

акробатика 

Т-1 

Т-2 

Т-3 

Т-4 

14 

20 

18 

12 

1 

5 

3 

3 

4 Танцевальный 

спорт 

НП-2 

Т-1 

Т-2 

Т-2 

11 

23 

14 

14 

0 

0 

2 

1 

ИТОГО: 255 62 

 

Контрольные нормативы принимала комиссия в составе директора,  

заместителей директора, тренеров-преподавателей, инструктора-методиста.  

Анализ результатов контрольно-переводных нормативов показал, что из 

общего количества учащихся 81% показали высокий уровень спортивной 

подготовленности, соответствие программным требованиям и переведены на 

следующие этапы обучения. Уровень технического мастерства учащихся 

отслеживается в ходе учебно-тренировочных занятий, контрольных, 

отборочных и основных соревнований. 

Хорошая общая и специальная подготовка обучающихся способствует 

достижению высоких результатов в соревнованиях различных уровней и 

выполнения спортивных разрядов согласно единой Всероссийской спортивной 

классификации. 

 Программы спортивной подготовки и общеразвивающие программы 

реализуются в соответствии с федеральными государственными требованиями, 

годовым учебным планом МАУ ДО СШ № 10, годовыми графиками учебно-

спортивной работы по видам спорта и этапам подготовки. 

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 

спортивная школа № 10 муниципального образования город-курорт Анапа 

(МАУ ДО СШ № 10) реализует программу развития на 2022-2026 годы. 
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 Структура программы развития спортивной школы – модульная, состоит 

из 9 модулей: здоровый образ жизни, одаренность, личностная 

ориентированность, квалификация кадров, материально-техническое 

обеспечение, лето, развитие внебюджета, социальное партнерство, спортивная 

подготовка. 

В 2023 год обучающимся СШ № 10 было присвоено 19 спортивных 

разрядов, из них: КМС – 13 (художественная гимнастика и спортивная 

акробатика). 

Присвоение спортивных разрядов обучающимся 

МАУ ДО СШ № 10 в 2023 году 

 
№ п/п Вид спорта Спортивные разряды 

КМС I Массовые 

спортивные разряды 

1 художественная гимнастика 11  45 

2 эстетическая гимнастика   35 

3 спортивная акробатика 2 2 73 

4 танцевальный спорт  4 5 

 Всего 13 6 158 

 

Всего 177 разрядов имеют обучающиеся МАУ ДО СШ № 10. Из них: 

КМС –13 (художественная гимнастика, спортивная акробатика), первых 

спортивных – 6,  массовых – 158 разряда. 

 

Количество спортивных разрядов обучающихся 

МАУ ДО СШ № 10  
№ п/п Вид спорта Спортивные разряды 

КМС I Массовые 

спортивные 

разряды 

1 художественная гимнастика 12 2 49 

2 эстетическая гимнастика   29 

3 спортивная акробатика 2 2 92 

4 танцевальный спорт  3 13 

 Всего 14 7 183 

 

Обучающиеся МАУ ДО СШ № 10 в 2023 учебном году приняли участие в 

47 соревнованиях по видам спорта. 

В состав сборных команд муниципального образования город-курорт 

Анапа включены 24 обучающихся в основной состав и 12 в резервный состав. 

Реализуя общеразвивающие и программы спортивной направленности, 

учреждение работает в тесном контакте с федерациями по видам спорта: 

художественной гимнастики, эстетической гимнастики, танцевального спорта, 

спортивной акробатики. 


